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1. PENDAHULUAN

LTP atan Liang Teli Pontionak meigrakan salaly
satu minuman teh herhal yang secara tracdigional
dimanfaatkan sebagad wminuman fungsional di
Pantianal. Mzsyarakat Pontianok mempradoksi LTP
menggunakan bahan segar dengan berbagsi vaciasi
tanainan herbal tergmlung pr I:l.’IJhlII.II_"'d Lebapi selalu
menggunakan daun muje sebagai pencin  [Dewid,
2021). Menurut Dewi et ol (2023], LTP sebagai
minaman Kaya antioksidan tdak lagh diprodukst dar
bahan segar tetaph sadah nengalami  proses
pengeringan sesual Sandar Nasional IIJl.lr.E-Id i
dengan memisahkan bahan menjadl dua yadtu bahan
herbial dan bahan teh. Bahan horbal meliputi daan
mule [Diclinfera chinerce 1), dann nanas karang
(Trodescontio  spothecen Swartz], dasn  oregans
[Origanum  volgore L}.uun pandan  [Fandamos
amaryhifolis Roxk ), dan balitlilah buaya (Alee vera)
sedangkan bahan teh adalah kayu secang (Cresalpinia
sappan L) vang diserbukban dengan ukuran 60 - 80
mesh.  Berdasarkan  hasil  pengujian kesukaan
konsumen salah satu perisa yang disukal scbagal
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bzhan tambahanm pada LTPF adalah jabe sehingza
menjad]i LTP perisa jahe (Surachman dan Dewd,
2022).

Sceara turum meauran masyarakat meyakind
bahwa mengkonsumsi  LTP dap mencegah
Lerfadinga penyakit degeneratil yang salah satunya
disebabkan karena adanys radikal belas yang tldak
dapat dinetralizic oleh sistem metabolisme kareaa
tidak cukupnya antioksidan dalam tubub, Saat ini
minuman  Aingstonal  LTP  persa jahe  kepa
antioksidan dibsat darl beberapa varasi bahan
herhal dan bahan teh dengan daun muje sehagal
pencirinya, Peran LTP saat ini hanya digumakan
schagal pangan  furgsional kaya  anticksidan,
sehingga proses ckstraksi komponen  biaiktifoia
diseduh dengan menggunakan air.  Fenggunaan
menjacli ebih luas fidak lanva pangan tetapi dagpat
digunakan pada non pangan seperti hidang farmasi
dun kimie tentunyas memerlukan kajisn helarutan
pisda berbagai kepolaran pelaral baik polar, semi
polar, maupun nenpolar. Salah satu motade ekstraks
komponan bioaldif antioksidan primer adakah partisi
herdasarkan kepolaran {(Dewi ef ol 2022]. Fstraksi
secarn partisl dalam LTP perkza jahe belum pernah
dilakukan, tetapi penguian kualitatil  terhadap
ehstrak  @ir  berupa  seduban  terindentifikosi
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mengandung alkaloid, Mavonoid, fenol, tanim, dan
terpenddd [Surachman dan Dewl 2022

Menurul Roomadang e ol (2014, ehsraksi secara
partisi merupakan leknik permisahan komganen
berdasarkan sifa: kepolaran yang terbagi menjadi tiga
yaftu polar, semi polar, dan non polar. Pesingkasan
kepolaran  pelarut  dapat  mengambil  seluruh
komponen dalam ekstrak terutama terkait dengan
kemampuan sehagal antioksidan primer, Haﬁﬂmﬁsi
komponen  antioksidan  primer  pada Aoedie
auricalifermis A Cunn [Singh e al, 2007) dan bunga
botus {Romadam el af, 2014] merggunakan pelarit
secara  bermrut-turut  whekzona  kloroform, el
aserat, erapnl, meranol, dan akoades menghasikan
chstrak [enol vang memponyal kandungan dan
aktivitas anthehsidan yong berbreda dipengamnihl abel
pelarut untul pemisahan. Berdasarzan latar belakang
cliatas menarik untuk dicaj “Ekstraksi Komgernen
Fenalat Antinkgidan Primer Liarg Teh Pontanak
Perisa  Jahe Secara  Partisi®  sehinpga  ekstrak
komponen anticksidan primer yang dibasihan darcd
masing-masing pemisahan pel} dapat menjadi
acuan imial untuk aplikaci baik pangan maupun non
paEngan. Penelitian - Imi herfujuan uniuk
mengindentifikasi kemponen fenolat dan LTP perisa
jahie  secara  penguailan Aokiods  kualitatif dan
kemampuan  aktivitas  sntioksidan - menggunakan
DIPH dari setiap ekstvak hasil pastisi dari masing-
masing pelaus
2. MATERIAL DAN METODE
Bahamn dan Alat

Buhan wtama dakim pea.itian ini  wntulk
muimbreal LTF periza jole yaitu doun nones keang,
daun pandan, daun muje kulie Hdsh buaaya, =ecang,
daon oregano, dam jahe. Bshan amalisa waitu n-
heksana. etil asetat. etanal. metanel. akuades, Na0H,
NaC03, NaZC03, H2S50, FeCld, NalDI, A3,
kloroform, dan  formaldehid  berasal dan Merch
dengan kualifikasi pro-snalisis  sedangkan  DPPH,
reagen marguis, larutan  kuerseting asam  galat
(CTHSO5), HCL reagen Folin-Ciocalten dari Sigmao
AR

Alar yang digunakan dalam penelitian ing yaite
gelas piala (lwakd), crlemmeyer [lwaki], labw whur
[ Pyrox), gelas whur (Pyrex), symkan stainless steel 80
miesh, viscuem purap (Joanly VP-30LL kertas saring
Whatmann noo 1, rak tabung reaksi, tabueg reaksi
{lwakil mikrapipet (Socarex Swissh rak mikropipet,
tip. desikator, Glender [Philipsh, neraca analitik
[ Mettber Toledo), alumdnium foll, label, cabinet diver,
plzaw,  talenan,  magoetic  strrer (Clmarec
Thermolyn:], kantong plastik hilzam,
spektrofotometer [Shimadzu UV mind- 1240, alat tulks,
dan alat dokumentast

5
gamrq,u Penelitian

Fenelitian inl mengganakan metode deskri prif,
Penelitian menggunaan Rancangan Acsk Kelompok
[RAK] saku fakbar yaitu mengeunaban perlakuan
pelarat [P] dengan 4 kali ulangan. Adapun perlakuan
pelarut yang digenakan terdir dark:
1l n-heksana
pZ: Etil Asetat
p3: Etanal
pd: Metanol
PS5 MetanaolA kusdes (70230, ¥ /)
i Akuades

Pembuatan Bahan LTF Kering

Proses pembuatan bahan Euahg LTF peeriza jashe
dilakubkon dergan menyiapkan daun nanss korang,
daun pandan, daun muoje, kulit lEdab buagm, secang,
daun oregana, dan jahe Bahan-bahan tersebut
dilakukan =ortad hasah dan grading agar dapat
menyeragambkan hasil akhir simplisia, sctedah ku
lakukan pembersihan dengan menggunakan  air
mengalir dan ditiriskan. Lakukan perajangan dengan
mengrunakan pEawdengan ketebalan irlsan yaitu +2
cm untuk daun, sedangkan rimpang jshe yaitu 3 - 5
mem damn kulit lidah buaya yaite 100 mm3 [Bahar et
al, 20015 Sarriadi er al. 2013, Scelah ww lakuhan
pepgeringan  pada bahan  dengan  mengpunakan
cafdnet diver pada suhu GO[£5)C hingga hahan
sudah kering patah dengen kadar abr meaksimal 8%
[ Dewd, 2022}

Pembuatan Bubuk LTP Perisa Jahe

Prosedur  pembuoatan LTF pensa jehe
berdasarkan pada metode Surachman dan Dewi
[2022} Bahan LTP perisa jahe yang sudah melalul
proses pengeringan selanjutnyas dilakukan
penghaliusan menggunaksn Mender dan diayak
menggunakan saringan 80 mesh sehingea cerbentuk
bubuk untuk sctiap bahannya, Kemudian kahan vang
sudah menjudi bubuk ditimbang seswmi dengan
Formulosi yaitu 10 g dasun muje, 1 gdaun aregano, 1 g
kulid lktah buays, 25 g daun nanas kerang, 4.5 g
secang, daun pandan 1 g dan Jahe 1 g sehingza berat
total untuk formulasi adalah 21 2,

Fartizi LTP Periga Jahe

Partisi ekstrak LTF persa jahe dilalukan
meciurut metode  Singh er ol [2007]  yong
dimodifikasl. HBubuk LTF perisa jahe dan total
formubasi  dikalkan  dengan 43 g sehingsa
didapatkan mtal formulasi  wvaitn 1008 gram,
kemudian  ambid  cebanyak 100 gram  Hahan
selamutnya  dimaserasi menggunakan pelarut n-
heksana  sebanyak 300 mbl selama 1x24 fam
mengrunakan mognetc stirer. Setelah iu dilakukan
pemisalan amgara  flcrat dengan Eﬁidu
menggunakan alit wocuwm pamp serta  disaring
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mengganakan kertas saring Whatmann no. L Filtrat
yvang diperoleh kemuodian dgampung ke dalam
erlemmeyer. Hasl resido yang didapatkan bermudian
dickstralesi lagi mengeinakon pelorut yang berbeda
secar bertunuk-turut vaite etil setat, stanol, metanol,
mecanst:akuades (720, vy}, dan akuades sebanpak
300 ml. dengan cara yang sama sehingga diffoleh 6
filtrat Setefah it masing-masing fltrat divapkan
pelarutnya menggunakan rehay evrparater pads
suhu 4000 hiBga diperoleh ehstrak secara herturut-
turut yailu ekstrak n-heksana, elsoak el aselat,
chstrak  etanol,  ekstrak  metanol,  ekstrak
metanelakuades [ 70:30, v/v), dan ekstrak akuades.

Parameter Penelitian

Poramueter penelitian pang dilakuban meliputi
rendemen [Dewatisari o al, 2007} Wi koalizeif
fitnkimia yang meliputl gobongan favonoid, alkatoid,
fenal, tanin dan terpencid (Prabhavati et 901 61dan
aktivitas antioksidan meteds DPPH [ Dewiet al, 202E),

Analisiz Data
Data yang dipemobeh dianalisis secara desknptif
{rata-ratatstancar deviasil.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Rendemen Parf3i LTP Perisa fahe

Rendemen dihitung berdasarkan perbandfJgan
brat akhir dengan barat aweal dikalilean 1009 Berat
akhir merupakan berar eksirak yany th@m.n. dan
berat awal merupakan berat biomassa sel. Bondemen
diguakan dalam mengetahoi efektivitns dan efisicns
kinetia suatu bahan terhadap suaty sampel Becaran
nikal rendemen dipengaruii bordasarlmn baryalk atau
tidakny jenis komponen sepyawa yang lart dakam
petlarut vang dipunakan (Irasan e of, 2082; Survani ef
af, 20171

. Tahel 1. Rendemen Berbagai Partisi LTF Periza Jahe

- _Pedarut [Fendemen*h/t) %
M=heksana LEssm 18
Etil asetat 139 10,27
Etanol Glie0 A5
Metanol 2824037
MetnolAkuades 32241 84
[70:30, v iv)
Akimices BTHE1 22
*persen berhadap sechuk

Berdasarkan Tabel 1, rendemen tertinggi dan
cerencdah darl LTF perisa jhe diperoleh pada eksrak
ctanel yaitu [6, 10035} %, dan ckstrak m-heksang
(1,23+0,18] % Hasil penelician yang dilakukan cleh
Kuspradini ed al (2016 menunjukkan hasi rendemen
tertinggl dan terendah pada ekstrak deun Pometia
pinnang vaitu clstrak etanol [12.26%) dan ckstrak ne

hieksana (L9990} Pelarut ¢tanol mudah melarutkan
senyawa nonpelar, semipolar, dan polar scperti
alkaloid Navonoeid, serta glikosida favonoid sehingza
rendemen yang dihasilkan lebib tingei [Haryoto cdan
Frista, 2119; Saniet o, 2004). Pelart palar lainmya
{metanol, mesanolakuades,  dan abuades)
menunjukkan rendemien yang kehib tinggl daripada
pelarut semipolar dan ponpolar. Tingginga nilal
rendemen  berkaitan  dengan  milal  konstanta
dielektink, dimana semakin besar nila Konstanta
dielekirk maka semakin banyak komponen fenolat
vang ferlarul, dan  semakin bersifat  polr
[Khaerimnisa et al., 2022 Penelitian aleh Suryant et
al (20077, Rosmalena ecal (2021], serta Ahmad ot al,
(2013} menunjakkan bahwa beberapa  bahan
peryusun LTP perisa jahe sepertd pandan, oncgaems,
gertm muje banysl farut pada  pelarat  polar,
Berdasarkan  penelitian  tersebut, maka golongan
wenyawa fenolat pada TP pertea jahe behih hamyals
hersifat polar, Reademen yang diperoleh dari pelanit
semi polar (elil asetal) lebil kedl dibambinggkan
dengan pelarut etanol tetaph lebih besar dar] pelarat
n-hebzana, Guges metobsi peda et asekat dapat
mvermbentuk tkatan hidrogen pada senyawa metabolit
sekunder Khususnya Mavonebd dard LTP perisa jahe,
Giugus =N pada flavenoid dapat tersubstitsi olkeh
metil menjadi gugus metoksi, Semakin banyak gugus
metoksi muaka jkavan kimis antara pelarol etil asewni
dan senvawa yang terdapat pada samipel menjadi
lebih lemah dibandingkan dengan pelarut etaml,
=ehingga mempengaruli hasil rerdemen
[Rahmivani, 2017; Romadamu et al, 2014]).
Rendemen pada ekstrak n-heks=ama lebih  kecil
dibandingkan ekstrak fainnya sehingea
menunjukkan  bahwa  senvawa  vang  bersift
nonpolar pada sampel LTP perisa jahe jumbahoya
sexlikit,

terdasarkan hastl yang diperoleh, rendemen
partisi LTF perizsa jabe tersebar disemua eksirak
yvaitu dari nonpolar sunpai polar, Ekstrak polar
merunjubkkan hasil yang kebib tingei dibaodinghan
dengan chatrak nonpolar, Besar dan kecilnyn persen
dar rendemen dipengaruhi oleh banyaknya jumlah
kandungan metabolit elunder [Harvoto dan Frista,
201%), Bahan dari LTP perisa jabe berasal dari
tanaman vemg mcnghasifan metabolic sekunder,
Hasil penelitian oleh Prahesti ef of, (2015]) dalam
ehtraksi tidah buaya secara partisi dengan pelarut n-
heksana,  diklorometana, etil asetat  dan  air
menunjukkan hahwa rendemen yang dihasilkan
terachar pada semaus ckstrak [(mompokar - polar),
Ekstrak polar menunjukkan hasl rendemen tertingsi
[DA4LE9) dan terendahnya terdapat peda elstrak
nonpolar {0,006%), Taroreh et al, (201EPneneki
ehutrak davun gedi menggunakan pelarut n-helesna
[monpokr), aseton [semipolarc), dan metanol (polary
secara partisi, Hasil menunjukkan babws resdemen
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chstrak daun pedi tersehar darh ckstrak polar sampai
nimpolar. Ekstrak  polar [metanol) menanjukkan
persen rendaman Lertingg vaite 6,334 Suryani elal.
(20177 menelii ecketmk dari daun pandai
menggunakan pelarust n-heksang etil asekat, dan
emnal secara pardst, Hasll merunjukkan bakwa
rendemen ekstrak fersehar dari monpolar sampal
palar, dengan efstrak polar [etanol}] menghasiékan
rendemen  tertinggi  dan  ebstrak  nonpolar
menghasilkan rendemen terendab Perbedaan hasil
rendemen juga dipeagaruhi olel jens pelarul wang
digunakan selama ekstraksi Froses ekstraksi ferjadi
ketika pelarut masuk ke dalam  sel sehmgga
menyebabkan protoplasma mambengkak dan bahan
dl dalam sel akan terlarot sesual kelarutannya,
Kemampuan  inl berbulsingan  deongan kepolacan
pelarut dan senyowa yvang dickstroksi Prayosa et al,
20019). Apahila kepolaran pelinit dengan zat wming
tarkandung mirip, maka semakin bamgak Enmgonan
zat yvang dapat diekstraks sehingga rendemen yang
diperaleh juga semakin meningkal Setiap jenis
pelarut memilik: polaritze berbeda, dan pada jenis
pelarut vang =ama dengan konsentracl yang berboda
juga memilidkl polaritas yang herbeda [Tan et al,
201 3],

Ui Kualitatif Fitokimia Fartisi LTP Perisa Jahe

Ui Kuatitatit Fitokimia merupakan tahapan awal
dalam menglndentifileasi kandungan suatu senyows
clalam samped yaing skan duji [Dewatisari et ol 2017}
Identifikasi  senyewa  dilakukan  selelah  proses
ckstraksi berdasarkan jenis pelant yang digunakan
(Frayoga et al, 2014%] Komponen itokimia vang diagj
secara kuabitatif meliput alkaloid Fenol, flavonold,
tanin. dan terpenoid Hasil pengugan fitolomda LTP
porisa jahe scpert vang disalikan pada Tabel 2
mendeteksi  adanya  Kandungan  alkaloid  fenol,
Mavenoid, tanin, becuali terpemsid

Tabwal 2. Uji Bualitakif Fitolimia Partisi LTP Perisa [ahe

Pelarut Kam punen Fitakimia
Aleaioed  Meniol  Flveosold  Tanin  Terpemsakd

ri:Holesana + - + " i
Etil asatar + - + - "

Etanul * s * ¥

Metanol + # & ¥

Metinol &+ & 4 "

Akuades

[Tha]

Akuades + * 4 - .

Keterangan: f+} = Terdeteksi; [-] = Tidak terderek=i

Hasil penelivan yang diperoleh sejalan dengan
penelitian vang dilakukan oleh Dewd et al. (2022}
dalam@cstraksi daun bawang hitan mengganakan 5
jenis pelarut vaitn n-helsana, etil asetat  etanol,
metanel, dan metanol 709, Hasl ekstmaksi daon

bawang hutin mendeteks | adanya kandungan femol,
alkaleid. tanin, favonoid, namun tidak terkandung
ks ponsen terpeeoid. Penelitian yang dilakukan oleh
Prayogs of ef. [2019) meninjukkan babwa elstak
kasar daun pepe yarg dilarutkan menggunakan 5
lenls pelarut (akuades, etfl aserat, aseton, etansl, dan
metanol} mendeteksl sdanya Bomponen alkalold
[ecuali ekstrak etil asecat], saponin (keoaall elstrak
etil azetat), fenol, flavonoid, terpenoid, sterol tetapl
diantars semusa jenis pelarut tidak terdapat adamya
b paien e rpeendid. Pengujian  kuoalival
kandungan alkaloid apabila memiliki hasil positf,
maka ditumpukkan dengan adanya pembentukan
warna [ingga araun wngn tua pada sampel. Prinsipdar
metode analisis alkaloid yaitn adanya pengendapan
yang terjadi karena penggan lan ligan, Atom nitrogen
il loid yong mempuryal pasangan elelktron
&as at mengganti ion iodo dalam peresbe.
Peraalesi Mayer mengandung Ealiom indida dan
merkur klorida (Ergina et ol 2004], Sebagian besr
bahan  penyuiun LTP perisa  jabe  mempuanyai
kandungan alkaloid. Menurut Firdivanl et ol [2015),
senyawd alkalpid bamyvak ditemukan pada tanaman
tingkat ngg golengan Anglosparmae terutama pada
tanaman  digotil, hal ini sejalan dengan  baban
penyusun LTF perisa jahe terdint dari bahan har bal,
Feneujian koalitatil dari kompoenen tanin dan
fenal  ditunjukbkan dengan adanya pembentuban
warna hirn kehitaman yamg diindentifikasi schagal
tanin terhidrolisis dar wama hijau kehiteman untuk
tanin terkondensasi Pembentukan warna tersdi
karena adanya senyawa Fell3 yang diberikan pada
sampel dan bereakst dengan salah satu  gugus
hidroksil yang ada pada senyawa tanin dan fenol
[Brgina ef of, 2014), Pengujion kualitatif pada
kandungan flavonold menunjukkan  hasil  positf
dengan adanya pembentukan wama - kuning saat
pemberian beberapa tetes NaOH 2009, seria wama
kuning skan hilang saat diberikan beberapas teces BCL
TR Flavomoid sebagian besar mudah larut dalam
pelarut polar seperti glikosids dan beberape ada
vang larut dalam pelarut semipelar, dan nenpolar
cantohrya poliglikesida (Angmarowsati et af, Z006;
Hanani. 2004} Kandurgan terpenold menurjuklan
hasl negatif padas semua hasil partisi LTP perisa johe
karena tidak adanya pembeniulksn warna cokclat
kemeraban pada ssat reaksi oantara kloreform
dengan asam suliat pekat. Golongan terpenold vang
ada pada LTP periss diduga berupa monoterpen
[CreHys) atau sesquiterpera [CrsHz) yang memmiliki
sifat mudah monguap atou vobatil, schinggs sdama
proses  chstraks  bedangsung  maka  komponen
terpenodd akan hilang (Astuti dan Respatie, 20022).

Aktivitas Antioksidan Partisi LTP Perisa Jahe
Penpulkuran aktivitas antiok=idan menpguvalan
metode DPPH diekspresikan sebazai kemampuan
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penaEngkapan radikal bebas yang bersifat stabil yaitu
1.1 = IN Pheryd - & - Plorel Wydrazy! [FFEH). DEFH
merupskan metode ydang umum digonakan karena
sifatnya yang stabil dalam bentik eadikal bebas dai
merupakan metode yang sederhana, cepat, dan marah
{Romadanu e al, 2014} I'rlma kerja dart metode nk
yartu, kampanen atau sampel vang memillkl aktivitas
antoksdan akan mendosorkan atom hidrogen dan
berikatan dengan DPFPH [radikal), DPPH terbenmk
menjadi DPPH-H atau DPPH tereduksi [l n-radikal)
dengan ditamdai adanya perubshan wama wngo
menjadi kuning pucat dandisertai dengan pemarunan
l absorbansi. Melalul ab=orbansinya kemuodian
diakur pada panfanfelombang 517 nm [Hud|laksonn
e wl, #014), Perubshan warpa disebabkan
brerkurangnya  ikawan renghkap  werkonjugasi pada
DFPH harena adanys penongkapansatn elektron aleh
senyawa  anticksidan  schingga Hidak  adanya
kespmpatan eleitron temehut untulk hearesnnansi.
Perubaban ini dapat diukur dan dicatat menggunakan
s pehirololemeter | Rabunayani ef of, 2013}, Data g
diperoleh kemudian divbah menjadi konsentrasi
terhadap kekuatan hibisl (penghambatan atau
inkihisi). Hasil pengujian aktivicas antioks<@Bh dari
partisi LTP periss jabe dengan metedse DPPH disajkan
pada Tabel 3 schagad berikut.

Pelarat % Penghambamn
fevhadap BPFH
n-Heksanas 31,541,546
EEil asetan o, T b, 07
Franal 84.35+0,83
Metanol a443+1,38
Metanol: Akuades( Ti0:34, TERT7.27
wiv]
Akuasdes TOTIEYL

Berdasarkan Tabel 3, persentase tertinggi dan
terendab  pemerangkapen  radikal  bebas  pada
konsentrasi 100 ppm terdapat pada ekstrak metanol
(e, 431,30 M, dan ekstrak aluades (7057 L2,95) 4.
Hasil penelitian yang diperoleh tidak berbeda fauh
dengan yang dilakukan oleh Halil dan Grizna (2020)
dalam pengujian akbivitas anticksidan ekstrak daun
kesambi menggunakan pelarut abuades, etanol 96%,
dan metanel W% Ekstrak daun kesambi mem punyai
akrivitas  anticksidan  lebih  tngg  dengan
menggunakan pelarut metanol dibandingkan dengan
chstrak binnya, sedanghkan nilai aktvites antioksidan
terendab terdapet pada ekstrak akuades, {Martiani ef
al. (Z007) menelitl  aktivitas antioksidan dadn
dewandaruy menggunakan tiga pelarut (n-heksan, ecil
asetal, dan melanol). Hasd mecunjukkan  balns
chstrak metanol memiliki aktirvitas  antioksalan
tertingg, kemuadian dikuti oleh ekstrak etil asetat.dan
n-heksan. Elstmok  aluades mompongal  aktivits
antfiokddan terendah. hal Inl d&ebabkan karena

ehstrak akuade: sangal polar dan  pon-organik
sebapal pelarat dalam menarik senyawa glikosida,
pulsakarida, namun burang efekiif untuk mengikat
genydwa antioksidan [Riyani dan Adowiab, 2015]
Perbedmin  kemempuan  aktivitas antioksidan
terhadap DFPH selain disebabkan oleh kemampuan
menrrarrsi'eratnrnBlmgenn}'a.tugﬁdhebahlﬁn alehi
faktor lain sepert medium pereabosl, strultur kimia
dari penangkap radikal. pH camparan reaksi, dan
polaritas medium reaksi (Suf@ani et of, 2017).
Meapurus Paoche ¢ ol [2016), perubahan polariizs
senyawa antioksidan yang dipiih dan juga aktivitas
antinksidannya, Pelarur dengan polaritas vang ninggl
akan bebih efektil mengikas senyawa bioaktil sepertl
hemposen fenolat dimana chsoraksi akon eptinal
dengan  manggunakon  pelaret  polar  daripada
nonpolar [Hotbil dan Griana, 2020; Truong & al,
19}, Menunst Puspitazari «f ol [20EA), hal yvanp
menentukan aktnfBl antinksidan senvwa fenolik
yaitw berdasarkan pumlah dan posizi gugus lidroksil,
Semakin bany{§ gugus hidroksil yang tersubstitusi,
maka semakin kuat kemampuan menangkap radikal
hebas [FPPH karenz kemampuan  mencdonarkan
hidregen yang smakin besar, Seayawa golongan
fenal  dan furunannya  menurul  Boulekbache-
Makhlouf e . (Z2013] merupakan apen pereduks
dun penghambat radikal bebes pang kuat
Berdazarkan penclitdan yang dilakulan,
senyawa fitokimia pada LTP perisa jshe seperti
alkalwid,  fenol, favonoid, dan  tanin  didags
bertangpurg jawab terhadap aktivites antiokstidan
ehstrak hasil partisi LTP perisa jahe. Senvawa fenol
dan favonoid mempunyal kensampuan memberikan
donor hidrogen  ataw  elektron  sehingga  dapat
mersdam  radikal bebas. Senvawa @nin  dapat
mendomrkan gugus -0H vang berasal dari atom
hidrogen ke radika)bebas, sehingga menjadi
nonradisal [stabil). Alkslodd berfungsi sebagal
antivksidan karend mengandung  atom  nitrogen
dolom  strukisireya. Atom  nitrogen  mompunyai
pesangan  eleltron behas yang dapst meredam
aktivicas . padikal bebas (Hasan er af, Z022;
Puspitasari et al. 2016). Hipotesic diterima karena
ehstrak metanol dari hasil partisi dari LTP perisa johe
terdetchksi secara kuslicatif komponen fenolat dan
menghasilkan  eksrak  bivaktif  fenolat  vang
mempunya aktvitas antoksidan paling tingal.

4. KESIMPULAMN

Fersalitian patisi LTP p-u jahe pecara gradien
elusi menggunaban pelarut n-heksana, dilkut el
azotat, e@nol. metanol, metonolokuades {70:30,
viw], dan akuades terdebelEl secara  kualitanf
ko panen Fenolat vaitu mengandung alkalol. fenol,
flavonoid, dan wnin kecualk terpenoid. Elstrak
etanol  memghasitkar  rendemen  Eertingei vaku
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G, 04035 % dan terendsh pada eksirak n-heksana
vty LZ3201E % Aktivitas anooksidan  yang
dibiasitban pada ebsirab meetano] lebib tinggi davipada
ehitrak |:|inn:r-a yaity BEOERL TS U dan terend:h
terdapat pada ekstrak akusdes yaity 7872 95 W,
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